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ТЕПЛЫЙ ПРАЗДНИК-ДЕНЬ МАТЕРИ

Состоялся праздничный концерт, по-
священный самому теплому и сердеч-
ному празднику – Дню Матери. В ме-
роприятии приняли участие члены 
президиума Союза женщин Республики 
Башкортостан во главе с Султановой Ра-
шидой Искандаровной, председатели жен-
ских районных советов, матери, достой-
но воспитавшие своих детей, женщины 
общественницы и члены совета женщин 
«Мы вместе», Агинайзар Ишимбайского 
района, педагоги, воспитанницы и члены 
Совета ветеранов Ишимбайского СУВУ.

Программа концерта, наполненная яр-
кими танцевальными и вокальными но-
мерами, талантливыми сольными высту-
плениями и артистичными сценическими 
композициями стала настоящим подарком 
для всех мам, собравшихся в зале. Испол-

ненные народные танцы и лирические пес-
ни, посвященные материнской любви и 
преданности, тронули сердце каждого зри-
теля. Концерт был наполнен искренностью, 
особенной трогательностью и теплотой. На 
протяжении всего мероприятия звучали 
многочисленные слова благодарности, вос-
хищения и уважения многодетным мамам, 
мамам, воспитывающим детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, мамам, 
которые успешно сочетают материнство  и  
активную  общественную деятельность, 
матерям   бойцов, погибших на СВО.

Земной поклон Вам за Ваш неустан-
ный труд, безграничное терпение, ду-
шевную щедрость. Пусть в ваших глазах 
не гаснут улыбки! Крепкого Вам здоро-
вья, счастья и семейного благополучия!

СУВУ-live

■  АкцииАкции

Я-РОССИЯНИН

С 26 по 28 ноября в г. Киров состоялись 
Всероссийские учебно-методические сбо-
ры руководителей и специалистов пси-
холого-медико-педагогических комиссий 
специальных учебно-воспитательных 
учреждений. Спикерами мероприятий 
выступили Ирина Валентиновна Пестов-
ская, референт Департамента государ-
ственной политики в сфере защиты прав 
детей Минпросвещения России; Татьяна 
Вениаминовна Хохлова, директор и Еле-
на Васильевна Измайлова, руководитель 
ресурсного центра Орловского СУВУ. На 
мероприятие собрались более 60 предста-
вителей из федеральных и региональных 
СУВУ. От нашего учреждения в работе 
сборов приняла участие Заманова С.М., за-
ведующий СП и М службы. В ходе сборов 
прошли интерактивные лекции, практику-
мы, состоялись проектная мастерская и ма-
стер-классы, где активно обсуждалось нор-

мативное регулирование, цели, ключевые 
смыслы, функции ПМПК СУВУ. Участни-
ки сборов познакомились с деятельностью 
Орловского СУВУ, практическим опытом 
работы специалистов ПМПК, побывав на 
методических площадках и интерактив-
ной презентации автоматизированного 
программного продукта для сетевой ра-
боты специалистов СУВУ. На пленарной 
сессии провели рефлексию накопленного 
опыта, обсудили варианты практических 
решений. Благодарим Департамент госу-
дарственной политики в сфере защиты 
прав детей Минпросвещения России за 
организацию содержательного меропри-
ятия, благодаря которому специалисты 
СУВУ почувствовали себя единой коман-
дой. Выражаем благодарность педагогам 
Орловского СУВУ за достойное представ-
ление ценного педагогического опыта.

Светлана Заманова, заведующий 

 ВСЕРОССИЙСКИЕ УЧЕБНО-
МЕТОДИЧЕСКИЕ СБОРЫ  

В преддверии праздника Дня народного единства обуча-
ющиеся приняли участие в единой Всероссийской детской 
культурно-просветительской акции «Я-Россиянин». В ходе 
мероприятия девочки совершили виртуальную экскурсию 
по историческому прошлому Родины. Узнали, что празд-
ник единения установлен в память о событиях 4 ноября 
1612 года, узнали о многообразии культур народов России, 
о традиционных религиях. Девочки с большим интересом 
выполняли задания в рабочей тетради: рисовали символы 
религий, учились писать словосочетание «Мир Вам» на 
четырех языках. В процессе формулирования «золотого» 
правила, помогающего людям жить в мире и согласии, за-
крепляли знания о духовно-нравственных и традицион-
ных семейных ценностях. Подводя итоги, обучающиеся 
сделали главный вывод: что мы живем в многонациональ-
ной стране и должны с уважением относиться друг к дру-
гу. Только вместе, двигаясь в одном направлении, мож-
но справиться с трудностями и преодолеть препятствия.

Юлия Шибанкова, учитель

 ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ 
РАБОТА С БГАУ

В рамках профориентационной работы с обучающи-
мися в Башкирском государственном аграрном уни-
верситете состоялся мастер - класс по составлению 
оригинальных букетов из сухоцветов. Мастер - класс 
с нашими девочками провела сотрудник кафедры лесо-
водства и ландшафтного дизайна Неретина Карина Ан-
дреевна. Обучающиеся изучили основы составления 
букетов, используя законы композиции, ознакомились с 
ассортиментом растений, используемых во флористике. 
Девочки с интересом выполнили задания по составле-
нию индивидуальных букетов, у каждой получилась не-
повторимая композиция. Занятия флористикой развива-
ют творческие способности и ориентируют на будущие 
профессии ландшафтного дизайнера и флориста, кото-
рые в настоящее время очень популярны и востребованы

СУВУ-livе
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■ Наши мероприятия

  ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

 4 ноября мы отмечаем один из самых зна-
чимых праздников нашей страны — День 
народного единства! Эта дата обращает нас 
к героическим событиям 1612 года, когда 
воины народного ополчения под предво-
дительством Кузьмы Минина и Дмитрия 
Пожарского штурмом взяли Китай-го-
род. В 2005 году День народного единства 
занял своё законное место в календаре 
праздничных дат России и по значимо-
сти сопоставим разве что с Днём Победы. 

     В истории  России было немало труд-
ных, переломных моментов. И именно 
сплочённость, единение российского на-
рода помогало Отечеству отстоять свою 
независимость и свободу. В наше непро-
стое время именно от единства и спло-

ченности всех народов, населяющих 
огромную Россию зависит суверенитет 
государства, то есть ценности дружбы и 
взаимоуважения мирного созидания и 
развития, которыми сильна наша страна.

На торжественном мероприятии 
звучали стихи и песни о любви к Ро-
дине, великой России, патриотизме. 
Ярким колоритом, неповторимой мело-
дией, эмоциональностью были прони-
заны танцы народов России, символи-
зируя дружбу между всеми народами.

Желаем всем здоровья, счастья и благопо-
лучия! Пусть  каждый  день  будет наполнен 
гордостью за нашу страну, а совместные 
усилия приведут к новым достижениям!

Розалия Каримова, заведующий

КЛАССИЧЕСКИЙ ТАНЕЦ

 Занятия хореографией 
укрепляют здоровье, разви-
вают ловкость в координа-
ции движений, формируют 
художественный вкус, кра-
сивые манеры,  грациозную 
походку, осанку, избавляют 
от комплексов. Это – знаком-
ство девочек с танцевальной 
культурой, эстетическое 
воспитание и формирова-
ние творческой деятельно-
сти, развитие  воображения. 

Девочки из танцевально-
го объединения «Вдохнове-
ние» не первый год изучают 
классический танец. Со-

стоялось открытое занятие 
по классическому танцу.

 На открытом уроке 
воспитанницы показа-
ли, чему они обучаются 
на занятиях хореогра-
фии: растяжки, упражне-
ния  у   станка, работу 

по диагонали, размин-
ку на середине зала с по-
казом позиций ног и рук. 

  Урок   прошел    насыщенно 
и интересно. Обучающиеся 
продемонстрировали полу-
ченные хореографические 

навыки и умения. 
СУВУ -live

В школе нашего учреждения прошла Не-
деля филологии. Было проведено много 
интеллектуальных, познавательных ме-
роприятий, целью которых стало воспи-
тание у обучающихся любви и уважения 
к русскому языку. Среди 5 и 7 классов 
прошла интеллектуальная игра «Битва 
умов». Игра состояла из нескольких туров.  

В 9 классе был проведен урок рус-

ского языка «Юный корректор».
 Обучающиеся выступили в нео-

бычной роли – роли корректоров.  
 «Фразеологизмы наши – слова ваши» – 

под таким названием прошло 
внеклассное мероприятие.   
Девочки узнали об истории 
происхождения фразеологиз-
мов, вспомнили некоторые из 
них, объяснили их значение, 
расшифровывали по картин-
кам крылатые выражения, по-
знакомились с новыми фра-
зеологическими оборотами. 
В заключение мероприятия 
девочки нарисовали иллю-
страции к наиболее понравив-
шимся    фразеологизмам. 

В продолжение Недели 
филологии было проведено поэтиче-
ское мероприятие, посвящённое твор-
честву поэта Роберта Бёрнса. Обуча-
ющиеся ознакомились с биографией, 
творчеством поэта, читали стихи   «Ро-
бин», «В горах моё сердце» и другие на 
русском языке и стихотворение «Myheart’s 
in the Highlands» на английском языке. 

Неделя филологии завершилась класс-
ным часом на тему 
«Сквернословие», а 
пед а г ог - б и бл ио т е -
карь Хисматуллина 
Г.Г. провела внекласс-
ное занятие, посвя-
щенное Дню словаря 
«Твои верные друзья».

Все мероприя-
тия были направ-
лены на развитие и 
сохранение родной 
речи, повышение ин-

тереса к изучению русского язы-
ка, к его неисчерпаемым богатствам.

Виктория Куклина, 
2 группа

■ Дополнительное образование 

■ В школе

 ВЕЛИКИЙ, МОГУЧИЙ РУССКИЙ ЯЗЫК
■ Наши мероприятия

СРАЖАЮСЬ, ВЕРУЮ, ЛЮБЛЮ

В с целью развития творческих способностей, становле-
ния духовного мира обучающихся в нашем учреждении 
прошла поэтическая гостиная «Сражаюсь, верую, люблю», 
посвященная 100-летию со дня рождения Эдуарда Аркадье-
вича Асадова. Обучающиеся познакомились с жизнью и 
творчеством замечательного поэта – Героя Советского Со-
юза, кавалера семи орденов, Почетного гражданина горо-
да-героя Севастополя. В мировой литературе не так много 
писателей и поэтов, которые творили, будучи незрячими, и 
один из них поэт – Э. Асадов. На мероприятии девочки чи-
тали стихи: «Три друга», «Трусиха», «Стихи о рыжей двор-
няге», «Чудачка», «Дорожите счастьем, дорожите!» и другие. 
В заключение обучающиеся пришли к выводу, что поэзия 
Эдуарда Асадова актуальна и интересна всем, она затраги-
вает все стороны нашей жизни и все струны наших душ.

СУВУ -live
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■ Наши проекты

В рамках проекта по формированию и развитию 
сплоченности в группе «Вместе дружная семья», вос-
питатели провели мастер - класс по приготовлению 
любимого лакомства подростков - пиццы. Процесс 
очень увлек всех - и девочек, и взрослых, ведь совмест-
ная работа дарит положительные эмоции, объединяет 
и сплачивает! Теплая, дружеская обстановка, совмест-
но приготовленное блюдо, разговор за чашкой чая, по-
зволили сблизиться коллективу группы, стереть нако-
пившиеся недопонимания и обиды, расширить знания 
о культуре питания, обучиться технологии приготов-
ления пиццы, почувствовать себя дружной семьёй!

Ксения Князева,
 2 группа

СОХРАНЯЯ ТРАДИЦИИ

Традиционный националь-
ный костюм - уникальный 
памятник материальной и 
духовной культуры башкир-
ского народа. Он отражает 
в своем декоре территорию 
проживания разных родов 
башкир, семейные традиции 
и социальный статус. Наши 
обучающиеся заинтересова-
лись башкирскими нацио-
нальными украшениями, а 
именно самыми яркими эле-
ментами башкирского жен-
ского костюма - нагрудника-
ми: селтер, хакал, яга, сакал, 
муенса, стали изучать исто-
рию возникновения этих за-
мечательных женских укра-
шений, многие из которых 
передавались по наследству, 
из поколения в поколение. 
Так появился проект «Со-
храняя традиции», в рамках 

которого было проведено 
познавательное мероприя-

тие, посвященное изучению 
традиционных башкирских 
нагрудников. В меропри-
ятии приняли участие об-
учающиеся, которые сво-
ими руками изготовили 

национальные нагрудники, 
сувенирные броши и сти-
лизованные женские укра-
шения, под руководством 
мастеров производствен-
ного обучения Мичуриной 
Г.Р., Султанбаевой Г.В., Га-
рифуллиной З.Г. В дальней-
шем наши обучающиеся 
будут защищать проект на 
Ассамблее инициатив юно-
шества для воспитанников 
специальных учебно-вос-
питательных учреждений. 
Мы желаем нашим участ-
никам успешно представить 

и защитить свой проект 
«Сохраняя традиции» на 
Всероссийском конкурсе!

Галия Султанбаева,
мастер

■ Фонд президентских грантов

  ПРИГОТОВЛЕНИЕ ПИЦЦЫ

Состоялось интерактивное занятие по 
по  медиации совместно с Центром за-
щиты прав и интересов детей. На заня-
тии приняли участие ФГБПОУ «Ишим-
байское СУВУ», ФГБПОУ «Рефтенское 
СУВУ», ФГБПОУ «Майкопское СУВУ», 
ФГБПОУ «Калтанское СУВУ», ФГБПОУ 
«Омское СУВУ». Ведущими встречи вы-
ступили аналитик I категории Центра 
защиты прав и интересов детей Тюль-
канов Сергей Леонидович, професси-

ональный тренер-медиатор, аналитик 
отдела медиации Быкова Марина Вик-
торовна и аналитик II категории Жод-
зишская Лидия Николаевна. Обуча-
ющиеся учились вести переговоры, 
разделившись на команды. В конце ме-
роприятия обучающиеся поблагодари-
ли организаторов за интересное занятие 
и полученные положительные эмоции.

Ленура Киньзягулова, 
воспитатель

ГОРЯЩИЕ СЕРДЦА 

Мы продолжаем делать добрые дела. Волонтерская 
группа учреждения ‘’Горящие Сердца’’ посетили дет-
ский социальный приют, чтобы  оказать парикмахер-
ские услуги детям, находящимся в трудной жизненной 
ситуации. В ходе визита обучающиеся разработали на-
выки ухода за собой и приобрели положительные эмо-
циональные опыты, развили творческие способности, 
улучшили самооценку и повысили самостоятельность.

СУВУ-live

■ Медиация

ИНТЕРАКТИВНАЯ ВСТРЕЧА С ЦЕНТРОМ 
ЗАЩИТЫ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ

■ Волонтерство
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■ Спорт

«БЫСТРЕЕ!  ВЫШЕ!  СИЛЬНЕЕ!»

«Быстрее! Выше! Сильнее!» под таким 
названием  прошли веселые старты между 
командами обучающихся. Соревнования 
были организованы в рамках профильной 
профориентационной смены и стали завер-
шающими. Командам были предложены за-
нимательные, иногда очень непростые кон-
курсы с бегом, с мячами, с обручем, где они 
смогли проявить свои спортивные умения 

и навыки. Все этапы этого увлекательного 
соревнования проходили в напряженной 
борьбе. Спортивный задор и желание до-
биться победы для своей команды захваты-
вали всех. Все старались изо всех сил прий-
ти к финишу первыми. Соревнования стали 
праздником спорта, здоровья и молодости!

Ксения Князева, 
2 группа

В рамках реализации 
практики «ДРУГАЯ Я» 
девочки-подростки уча-
ствуют в тренингах на-
правленных на развитие 
поведенческих навыков 
конструктивного взаи-
модействия со сверстни-
ками и взрослыми. Через 
упражнения «Три имени», 
«Моя звезда», «Визитка», 
«Рекламное агентство» 
и другие девочки учатся 
определять свои чувства и 
чувства своих одногрупп-
ниц. Отвечая на вопросы: 

Что вы открыли нового в 
себе и в других? Какая вы 
личность? участницы це-
левой группы анализиру-
ют личные качества, учатся 
замечать позитивные ка-
чества в других. При этом 
современный психологиче-
ский инструментарий, при-
обретенный на средства 
БФ «Абсолют-Помощь», 
делает процесс познания 
самих себя увлекатель-
ным и непринужденным.

СУВУ-live

■ Грантовая деятельность

ТРЕНИНГИ В РАМКАХ РЕА-
ЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

«ДРУГАЯ Я»

Прошло очередное мероприятие в рамках профильной 
профориентационной смены «Энергия» физкультурно 
– спортивной направленности. Участники смены позна-
комились с историей возникновения игры в волейбол, 
периодами его развития. Волейбол-командный вид спор-
та, и результат участия в соревнованиях есть итог усилий 
всех его членов. В практической части разыграли различ-
ные техники, завершилось мероприятие товарищеской 
игрой между командами воспитанниц и сотрудников 
нашего учреждения. Игра получилась захватывающей, 
очень динамичной и эмоциональной. В результате упор-
ной борьбы победила команда воспитанниц. Главная за-
дача таких встреч-отвлечься от рабочих будней, прове-
сти активным образом вечер, почувствовать азарт игры.
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Занятия плаванием не только укрепля-
ют здоровье, закаливают организм, но 
и нормализуют настроение. Участни-
цы практики «ДРУГАЯ Я» выплескива-
ют свою энергию на занятиях в бассейне. 
Прыжки в воду, активная физическая де-

ятельность: все это снимает телесное на-
пряжение, приносит спокойствие. А те 
девочки, кто нуждается в эмоциональном 
заряде энергии, раскрепощаются, стано-
вятся активными и уверенными в себе.
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УЧАСТНИКИ ПРАКТИКИ  В БАССЕЙНЕ

■ Спорт

ВОЛЕЙБОЛ

ЙОГА ДЕЛАЕТ НАС СИЛЬНЕЕ
Йога это гармоничное сочетание «гим-

настики» — физической и умственной. 
Подросткам подобные упражнения не-
обходимы, потому что в силу недоста-
точного жизненного опыта они еще не 
умеют концентрировать свое внимание, 
контролировать эмоции и переключать 
сознание, чтобы освободиться от эмоци-
онального напряжения. Занятия йогой 
как раз и предполагают способы сбалан-

сировать эмоциональное состояние и 
научить участниц практики «Другая Я» 
правильно расслабляться, фокусировать 
свое внимание и регулировать свое на-
строение. Участницы 5 группы  посети-
ли первое занятие, которые проводятся 
благодаря финансовой поддержке Благо-
творительного фонда «АБСОЛЮТ–ПО-
МОЩЬ». Впечатления самые хорошие!
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